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KOKKE FRA HELE NORDEN VIL ARBEJDE FOR ET NYT
NORDISK KOKKEN, DER LYSER OP | VERDEN | KRAFT AF
SIN VELSMAG OG EGENART. CLAUS MEYER DROGMMER
OM, AT DET NYE NORDISKE K@KKEN VIL SPREDE SIG
SOM EN GODARTET VIRUS, DER KAN FA OS TIL AT SPISE
SUNDERE OG OPFGRE OS MERE ANSVARLIGT

VELLYST SKAL KNZEKKE

Af Lisbeth Eckhardt-Hansen

Den gastronomiske ivaerkseetter
Claus Meyer har i mere end 20 ar
veret drevet af en lyst til at forbedre
den danske madkultur.

- Vi har simpelthen brug for at
gore op med den danske smalighed,
béde nar det geelder tid og penge.
Smaligheden har skabt en kultur
med fokus pa billig mad, nemme op-
skrifter, halvfabrikata og massefrem-
stillede industrifedevarer. Landbru-
gets og industriens gradighed og de
handlendes ligegyldighed har veret
med til at drive stemningen frem. Vi
har faet en usund madkultur, som er
kendt verden over for sin smagslos-
hed, siger Claus Meyer.

Et brand tager form

Eventyret om den nye nordiske
kokkenbevaegelse begyndte med den
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nordiske gourmetrestaurant Noma,
som fik sin forste Michelin-stjerne
12005 og endnu en i 2007. Bag den
internationale succes star Claus
Meyer sammen med kekkenchefen
og partneren René Redzepi. Da de
etablerede Noma i 2003 skrev de

pd menukortet, at de ville rejse et
nordisk kekken, der favnede det ark-
tiske, og som lyste op i verden i kraft
af sin velsmag og egenart. Dengang
var de ikke klar over, hvor godt det
ville komme til at gd. Men de var
aldrig i tvivl om kraften i begrebet
Nordisk Kekken.

- Det nordiske kokken var den-
gang et helt ukendt feenomen, det
fandtes ikke engang som en sproglig
konstruktion. Vi stod altsd med en
helt ren tavle, som vi kunne lade
med mening, forklarer Claus Meyer.

- Det handler i bund og grund
om at fylde vores kekkener med
ravarer, som er noget seerligt i kraft
af deres nordiske herkomst. Lyset,
koligheden, jordbunden. De vilde
ravarer er naturligvis fremragende
eksponenter for det serligt nordi-
ske: - urterne, vores beer, svampene,
vildt, vores fisk og skaldyr men ogsa
kélen, rodfrugter og kernefrugterne,
som altid har veret med til at give

det nordiske kokken karakter, siger
gastronomen.

Manifest viser vej

Det stod hurtigt klart for Redzepi
og Meyer, at visionen var storre end
Noma selv. De ville have mange
flere aktorer ind i kampen. 12 stjer-
nekokke fra norden blev inviteret

til at deltage i diskussionen om,
hvordan man kan udvikle det nor-
diske kokken pa et symposium, som
Nordisk Ministerrad var sponsor
for. Resultatet blev Manifestet for
Nyt Nordisk Kekken. Her skrev
alle kokke under p4, at de finder
tiden inde til at skabe et nyt nordisk
kokken, der i kraft af sin velsmag og
egenart kan male sig med de storste
kokkener i verdenen. Retningen var
klar, og kokkene skrev ti konkrete
principper for, hvordan det nordiske
kokken skal vise ansvarlighed for
nuveerende og kommende genera-
tioners ve og vel, respekt for révarer
og omtanke for dyrevelfeerd. Ikke
regler, men veerdier. Ideen feenger.

- Nyt Nordisk Kekken rammer
noget centralt i tiden, hvor new
luxury vinder frem. Det er blevet
moderne at bruge penge pa luksus i
hverdagen. Forbruget flytter sig fra
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Rolex til hvedebred, forklarer Claus
Meyer.

- Vi seetter fokus pa hverdagskva-
litet. Det giver maden mulighed for
at hugge markedsandele fra musik-
branchen, fra toj-, oplevelses- eller
bilbranchen. Folk vil gerne forkeles
og betale for noget, der er lekkert
og meningsfuldt. Kvalitetsfodeva-
rer og det nye nordiske kokken har
potentiale til at blive en milliardfor-
retning. Det er en gave til hele bran-
chen. Projektet giver nye muligheder
for at tjene penge pa bade kvalitets-
fodevarer, turisme og eksport, og si
gavner det udviklingen i landdistrik-
terne, miljoet, klimaet og sundheden
for den enkelte, siger Claus Meyer

Nordiske ambassadgrer
Manifestet fik massiv omtale i me-
dierne, og Claus Meyer benyttede
opmerksomheden til at forsege at
fa nogle af samfundets tunge be-
slutningstagere til at bakke op om
ideen.

- Jeg fik lobbyet for ideen hos
(den daveerende) fodevareminister
Hans Chr. Schmidt, som tog pro-
jektet til sig, mens Danmark havde
formandskabet for Nordisk Minister-
rad, forteeller Claus Meyer.

Og kokkenes visioner for det
nordiske kokken smitter. Nordisk
Ministerrdd investerer 23 millioner
kroner i Ny Nordisk Mad, som er et
program, der har til formé4l at pro-
movere nordens ravarer og madkul-
tur og skabe en sterk profil for den
nye nordiske mad. Claus Meyer selv
fik en plads i styregruppen.

En godartet virus

Claus Meyer haber, at det nordiske
kekken kan gore os kendt pd madens
Europa og verdenskort. Han drem-
mer om, at Nyt Nordisk Kekken skal
spredes som en godartet virus.

- Jeg bruger selv manifestet som
et pejlemeerke for mine egne virk-
somheder. Samtidig har jeg opbyg-
get en radgivningsvirksomhed, der
alene beskeftiger sig med at anspore
fodevareproducenter til at udleve
principperne, fortaeller han.

Han oplever, at ideerne i manife-
stet smitter og spreder sig i kokke-
miljeet og hele fodevaresektoren.

- Pointen er, at Nyt Nordisk Kok-
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ken er en bevagelse, som er demo-
kratisk og aben for alle. Der er ingen,
der bestemmer over noget, og derfor
bliver det nordiske kokken, hvad vi
i feellesskab gor det til, siger Claus
Meyer.

- Vi er naet rigtigt langt pa fire
ar. Der er god klangbund for be-
vegelsen, og folk tager medansvar
for ikke at fucke det op. Der er
faktisk ingen, der har kanibaliseret
pé projektet og kuppet det nordiske
kokken som brand. Det er fantastisk,
for vi har ingen kontrol, og der er
mange mennesker, der er i gang. Det
er de vildeste ideer, som folk seger
om stotte til at realisere i Nordisk
Ministerrad, siger Claus Meyer.

Nye ambitioner

Nyt Nordisk Kekken er godt i gang
med at skabe en ny madkultur, og
det er preacis, hvad Claus Meyer
dremmer om.

- Vi vil forandre verden, skabe et
paradigmeskifte, der ogsa transfor-
merer virksomhedernes made at
producere pa. Det tager tid. Ny
Nordisk Mad er ogsé et dannelses-
projekt, som skal eendre forbrugeren
selv. Teenk, hvad det ville betyde
for vores samfund, hvis den mad,
som folk ville have, ogsa var den
sundeste. Teenk, hvis vi kan knakke
fedmekurven ad vellystens vej,
siger Claus Meyer. Han ser gerne,
at ideerne bag beveaegelsen spreder
sig i andre brancher, og peger p4, at
sundhedsvzasnet kan tage ved lzere
af metoderne til at transformere
forbrugeren ved selv at bygge bro
mellem velsmag og sundhed.

- Vi bruger mange millioner
kroner pa at forteelle, hvad der er
usundt. Men vi forsemmer at inspi-
rere og motivere mennesker til at
veelge den sunde vej, mener han.

Meyer vil ogsé gerne ud i verden.
Han vil eksportere tankegangen bag
bevaegelsen.

- I virkeligheden sa jeg det ger-
ne komme til at ske i Rumeenien,
Albanien og andre steder. Man
kan jo genstarte den proces, vi har
veret igennem i alle mulige lande i
verden, som ogsa vil have gleede af
at finde rodderne i deres madkultur,
siger han. M
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Det nye nordiske kgkken

Manifest fra Nordisk Kagkken Symposium

Vi nordiske kokke finder tiden moden til at skabe et Nyt Nordisk
Kekken, der i kraft af sin velsmag og egenart kan male sig med de
sterste kokkener i verden.

Det Ny Nordiske Kokken skal

1. Udtrykke den renhed, friskhed, enkelhed og etik, som vi gerne
vil forbinde med vores region

Afspejle de skiftende arstider i sine maltider

Bygge pa ravarer, som bliver sgerligt fremragende i vores klimaer,
landskaber og vande

Forene kravet om velsmag med moderne viden om sundhed og velvaere

Fremme de nordiske produkters og producenters mangfoldighed
og udbrede kendskabet til kulturerne bag dem

Fremme dyrenes trivsel og en beaeredygtig produktion i havet og i de
dyrkede og vilde landskaber

Udvikle nye anvendelser af traditionelle nordiske fadevarer

Forene de bedste nordiske tilberedningsmetoder og kulinariske
traditioner med impulser udefra

Kombinere lokal selvforsyning med regional udveksling af varer
af hgj kvalitet

Invitere forbrugere, andre madhandveerkere, landbrug, fiskeri, sméa og
store f@devareindustrier, detail- og mellemhandlere, forskere, under-
visere, politikere og myndigheder til et samarbejde om dette feelles-
projekt, der skal blive til gavn og gleede for alle i Norden.

www.nynordiskmad.org
LLees hele manifestet fra Nordisk Kakken Symposium
pa www.clausmeyer.dk
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